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“Già il 1° Congresso di Laser in Medicina e Chirurgia 
è stato concepito per dare risalto al ruolo, sempre più 
importante, che le tecnologie laser vanno assumendo in 
ambito medico.
Proprio per questo si è sentita l’esigenza di proseguire 
su questa strada, ampliando i settori di interesse anche 
al di fuori di quelli consueti, ovvero quello della medicina 
estetica, della dermatologia, della chirurgia vascolare e 
delle malformazioni vascolari.
Ciò ha portato il Comitato Scientifico a dar luogo al 2° 
Congresso, per fornire spazio e rinnovare l’attenzione sul 
ruolo del laser nei settori già citati, nell’ambito dei quali 
si assiste ad una continua evoluzione, ma anche verso 
i settori specifici come quello della gastroenterologia, 
dell’oftalmologia, dell’urologia, dell’oncologia, ambiti nei 
quali le tecnologie laser sono impiegate da lungo tempo 
e dove vi sono importanti  innovazioni da registrare.
Tra gli scopi di questo 2° Congresso vi è quello di 
consentire un approccio didattico, suddividendo l'evento 
per sessioni dedicate, in modo che risulti utile anche ai 
giovani medici, agli allievi delle Scuole di Specializzazione 
ed ai Colleghi che, interessati alle nuove tecnologie 
desiderino conoscerne meglio indicazioni e limiti.
La scelta di creare dei “Focus on” è stata operata proprio 
per facilitare questa forma di apprendimento, così, come 
la scelta di un “Chairman”, operata tra gli operatori 
esperti di ogni settore, è finalizzata a fornire all’uditorio 
un referente, che introdurrà i singoli relatori, presenterà 
e attiverà una discussione fattiva ed, appunto, didattica, 
che chiarisca i punti oscuri e dia ai presenti elementi da 
trasporre costruttivamente nel proprio lavoro”.

E. Bernè
A. Massirone

presentazione
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OMCeO Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Milano

E. Bernè
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E. Bernè
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 S.I.L.C.M. Società Italiana di Laser Chirurgia e Medicina

Università di Genova
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08.30-09.00 Registrazione degli iscritti

09.00-09.20 Sessione introduttiva  

09.20-09.30 Cerimonia d'apertura
 e saluto delle Autorità  

 
09.30-11.00 PRIMA SESSIONE
 Biostimolazione laser
 in terapia riabilitativa
 e rigenerativa
 Chairman: E. Gualtieri
09.30 Apertura lavori del Chairman 
 “Biostimolazione laser in terapia
 riabilitativa e rigenerativa: 
 lo stato dell'arte”

09.40 Il laser in terapia fisica e riabilitativa: 
 concetti base per la scelta
 della lunghezza d’onda
 e criteri applicativi
 E. Gualtieri
09.50 Power laser nel trattamento
 delle patologie croniche benigne 
 dell’apparato osteo articolare
 P. C. Bendandi  
10.00 Utilizzo delle sorgenti laser
 nelle flogosi acute
 e traumatiche del sistema
 osteo-muscolo-articolare
 F. Fontana  
10.10 La rigenerazione tissutale:
 passato, presente e futuro  
 K. Arcieri
10.20 Trattamento laser di mucositi
 secondarie a chemio e radioterapia 
 G. Ciais

10.40 Conclusioni. Discussione
 condotta dal Chairman

11.00-11.30 Break   

venerdì 09 aprile 2010  I  SALA A

11.30-13.00 SECONDA SESSIONE
 Laserlipolisi
 Chairman: N. Zerbinati 
11.30 Apertura lavori del Chairman 
 “Laserlipolisi: lo stato dell'arte” 
11.40 Nostra esperienza di quattro anni
 di 300 interventi con lipoaspirazione 
 assistita con laser a diodi 980 nm
 Tecnica Paolucci
 P. Paolucci  
12.00 Sviluppi della tecnica lipolaser
 assistita con tecnologia
 980 nm endocutanea 25 Watt
 D. Pugliese 
12.10 Demolizione delle macromolecole
 del tessuto adiposo
 con radiazione laser
 E. Bernè, W. Cecchetti  
12.20 Laserlipolisi esterna
 nel trattamento della cellulite
 G. L. Campiglio
 
12.30 Conclusioni. Discussione
 condotta dal Chairman  
13.00-14.00 Break  

14.00-15.15 TERZA SESSIONE
 Laser nelle lesioni pigmentate
 Chairman: P. Campolmi
14.00 Apertura lavori del Chairman 
 “Laser nelle lesioni pigmentate:
 lo stato dell'arte”

14.10 Laser e luce pulsata
 nelle lesioni pigmentate
 P. Campolmi
14.20 Le tecnologie ed elettro-ottiche
 avanzate nel trattamento
 delle iperpigmentazioni cutanee
 e dei tatuaggi
 F. Corazzi, L. Bandini,
 L. Cattorini, A. Pacifici 
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14.30 Il trattamento delle verruche volgari
 con laser a coloranti day laser
 pulsato 595 nm
 C. Guidarelli
14.40 Pulsed dye laser: indicazioni
 classiche e nuove indicazioni
 in dermatologia
 G. Cannarozzo 
14.50 Laserterapia dei tatuaggi:
 problematiche e novità
 P. L. Bencini

15.00 Conclusioni. Discussione
 condotta dal Chairman  

15.15-15.30 Break

15.30-17.00 QUARTA SESSIONE
 Laser in odontoiatria 
 estetica e in chirurgia orale
 Chairman: S. Benedicenti
15.15 Apertura lavori del Chairman 
 “Laser in odontoiatria estetica
 e in chirurgia orale:
 lo stato dell'arte”

15.25 Il laser ad erbio in conservativa  
 G. Iaria
15.45 Restauri estetici
 con faccette in ceramica  
 F. M. Manconi
16.05 Il laser ad erbio nella chirurgia apicale
 R. Crippa  
16.25 Criteri estetici in odontoiatria protesica
 G. Schiroli 
 
16.45 Conclusioni. Discussione
 condotta dal Chairman  

   

17.00-18.15 QUINTA SESSIONE 
 Laser in ambito vascolare
 ad Indirizzo Estetico
 Chairman: G. Scarcella
17.00 Apertura lavori del Chairman 
 “Laser in ambito vascolare
 ad indirizzo estetico:
 lo stato dell'arte”

17.10 Eritrosi, couperose, rosacea:
 aspetti epidemiologici, sociali
 e psicologici
 V. Viterbo  
17.20 Eritrosi, couperose, rosacea:
 terapia laser news.
 G. Scarcella  
17.30 Trattamento delle teleangectasie
 degli arti inferiori: un problema
 di lunghezza d'onda?
17.40 Ruolo delle tecnologie laser 
 nel rimodellamento delle cicatrici
 post-traumatiche
 K. Arcieri

17.50 Conclusioni. Discussione
 condotta dal Chairman 

18.30 Chiusura lavori
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11.05 Ringiovanimento sub ablativo
 del volto e del collo
 con radiofrequenza frazionale 
 Matrix RS
 L. Mazzi  
11.15 Laser frazionato CO2
 nel trattamento degli inestetismi
11.25 Trattamento degli esiti cicatriziali
 dell'acne con Laser frazionato
 1540 nm
 L. Kolesnikova  

11.35 Conclusioni. Discussione
 condotta dal Chairman  

12.00-13.00 OTTAVA SESSIONE  
 Aspetti medico-legali
 nelle complicanze e nell'errore
 Chairman: I. Gaffuri 
12.00 Apertura lavori del Chairman 
 “Aspetti medico-legali
 nelle complicanze e nell'errore: 
 lo stato dell'arte”

12.10 Il consenso informato in lasertarapia
 L. Domenici
12.20 Responsabilità professionale medica 
 con particolare riguardo
 ai trattamenti laser
 E. Burgazzi  
12.30 Conclusioni. Discussione
 condotta dal Chairman
 
13.00-14.00 Break  
 

08.30-09.00 Registrazione degli iscritti
 
9.00-10.15 SESTA SESSIONE  
 Laser
 nella chirurgia plastica
 Chairman: E. Gandolfi 
09.00 Apertura lavori del Chairman 
 “Laser nella chirurgia plastica: 
 lo stato dell'arte”

09.10 I laser in bio-medicina:
 interazioni delle radiazioni laser
 con la materia biologica
 W. Cecchetti  
09.30 L'uso  del laser nella chirurgia 
 estetica del volto in associazione
 al trapianto di tessuto adiposo
 ed i fili di sospensione
 E. Gandolfi  
09.40 La blefaroplastica con laser CO2
 A. G. Resti
09.50 Trattamento delle smagliature
 con il laser frazionato
 non ablativo 1540 nm  
 L. Kolesnikova

10.00 Conclusioni. Discussione
 condotta dal Chairman

10.15-10.45 Break   

10.45-12.00 SETTIMA SESSIONE   
 Laser frazionati,
 ablativi e non:
 tecnologie a confronto
 Chairman: M. Tretti Clementoni 
10.45 Apertura lavori del Chairman 
 “Laser frazionati, ablativi e non:
 tecnologie a confronto. 
 Lo stato dell'arte”

10.55 Fractional technology: news
 G. Scarcella
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16.00-17.15 DECIMA SESSIONE  
 Laserepilazione
 Chairman: F. Rinaldi 
16.10 Apertura lavori del Chairman 
 “Laserepilazione: lo stato dell'arte” 

16.20 15 anni e 15 "milioni" di peli:
 a che punto siamo con la depilazione 
 F. Rinaldi 
16.30 Epilazione con terapia fotodinamica: 
 una metodica utile  
 E. Sorbellini, P. Bezzola
16.40 Le tecnologie biomediche-ottiche
 avanzate nell'epilazione
 L. Bandini, B. Pinzo, F. Corazzi,
 L. Cattorini, A. Pacifici  
16.50 La laserepilazione: dodici anni
 di follow-up nel trattamento
 dell'irsutismo femminile
 e dell'ipertricosi maschile
 F. C. Heydecker

17.00 Conclusioni. Discussione
 condotta dal Chairman  

18.30 Chiusura lavori   

14.00-15.30 NONA SESSIONE
 Tecnologie a confronto
 Chairman: A. Pacifici 
14.00 Apertura lavori del Chairman 
 “Luce pulsata vs Laser:
 tecnologie a confronto:
 lo stato dell'arte”

14.10 Le tecnologie biomediche
 ed elettro-ottiche avanzate
 nel fotoringiovanimento
 A. Pacifici
14.20 Trattamento del rilassamento 
 cutaneo del volto con uno strumento 
 ad energia ottica e radiofrequenza: 
 risultati preliminari e reazioni avverse
 M. Fumagalli, G. Astolfi
14.30 Trattamento delle iperpigmentazioni
 tra peeling chimici e laser
 A. Frasin, K. Arcieri,
 C. Guidarelli, E. Bernè 
14.40 Laser frazionale:
 tecniche combinate
 con trattamenti di rivitalizzazione
 A. Massirone  
14.50 Trattamento della lassità cutanea
 con tecnologia ad infrarossi
 BBL Skin Tyte 800 nm-1400 nm
 R. Lovreglio
15.00 Tecnologie a confronto: 
 presentazione di una nuova 
 piattaforma 2940nm
 vs la tecnologia del 10600nm
 E. Bernè

15.10 Conclusioni. Discussione
 condotta dal Chairman 

15.30-15.45 Break   
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14.00-15.10 SECONDA SESSIONE 
 Laser
 nelle malformazioni
 vascolari
 Chairman: E. Bernè 
14.00 Apertura lavori del Chairman 
 “Laser nelle malformazioni vascolari:
 lo stato dell'arte”

14.10 Applicazioni di tecnologie laser
 diversificate nel trattamento
 delle angiodisplasie
 M. Coletti  
14.20 Trattamento laser di angiomi
 e malformazioni vascolari
 del viso
 C. Azzolini
14.30 Un approccio multidisciplinare
 alle malformazioni vascolari 
14.40 Tecniche endovascolari
 nel trattamento delle MAV
 del distretto cervico facciale
 F. Perona 
 
14.50 Conclusioni. Discussione
 condotta dal Chairman

15.10-15.30 Break

10.30-12.00 PRIMA SESSIONE 
 Laser
 in ambito vascolare
 endovasale
 Chairman: G. Magi 
10.30 Apertura lavori del Chairman 
 “Laser in ambito vascolare 
 endovasale: lo stato dell'arte”

10.40 Ruolo del trattamento laser 
 endovasale nella terapia
 delle ulcere flebostatiche
 degli arti inferiori
 G. Magi, P. Antonelli,
 V. Nardoianni, O. Sereni
10.50 Caratteristiche e vantaggi
 dei laser a diodi in fibra vs Nd:YAG 
 nel trattamento delle varici reticolari: 
 studio comparativo
11.00 Primi risultati sull’uso di un laser 
 a diodi 1470 nm e di una fibra ottica 
 radiale (sistema ELVeS Painless)
 nel trattamento ambulatoriale
 e mini invasivo delle varici tronculari 
 degli arti inferiori.
 G. Spreafico

11.10 Conclusioni. Discussione
 condotta dal Chairman 

12.00-13.00 Workshop Candela Italia
 I laser vascolari dall'estetica
 alla patologia cutanea
 E. Bernè, G. Scarcella

13.00-14.00 Break  
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15.30-15.50 FOCUS ON
 sulle tecnologie
 laser in oftalmologia

 Lezione magistrale:
 Il laser in oftalmologia  
 U. Introini

15.50-16.10 FOCUS ON
 sulle tecnologie
 laser in oncologia

 Lezione magistrale:
 Focus on sulla chirurgia laser
 in oncologia della cute
 e dei tegumenti di transizione
 G. Bandieramonte

16.10-16.30 FOCUS ON
 sulle tecnologie
 laser in urologia

 Lezione magistrale:
 La  vaporesezione laser
 nella terapia  dell'Ipertrofia
 Prostatica Benigna (IPB)
 R. Leonardi

16.30-16.50 FOCUS ON
 sulle tecnologie
 laser in otorinolaringoiatria

16.50-17.30 TERZA SESSIONE 
 Laser in proctologia
 ed endoscopia
 Chairman: M. Dal Fante 
16.50 Apertura lavori del Chairman 
 “Laser in proctologia
 ed endoscopia:
 lo stato dell'arte”

17.00 Evoluzione delle applicazioni
 dei laser in endoscopia digestiva: 
 dalla terapia alla diagnostica
 M. Dal Fante  
17.10 Trattamento delle fistole
 ano-perianali con la nuova tecnica 
 con fibra ottica
17.20 Una tecnica superselettiva
 nel trattamento della patologia
 emorroidaria di grado “moderato”:
 la tecnica “help”, risultati preliminari
 E. Bernè  

17.30 Conclusioni. Discussione
 condotta dal Chairman
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