
OBIETTIVI E FINALITA’ 
 
La Federazione Italiana di Ostetricia e Ginecologia (FIOG) 
non è una nuova (ennesima) società scientifica, ma un 
insieme di oltre 20 società che hanno scelto di confederarsi 
per parlare ciascuna in piena autonomia, ma con la 
autorevolezza dell’unione. Non quindi qualcosa che si 
somma e si aggiunge, ma qualcosa che vuole riunire, 
superando steccati che hanno fino ad oggi creato divisioni e 
tensioni e contribuisce quindi alla semplificazione e non alla 
complicazione del quadro societario nazionale.  
Questa Federazione prevede: 
• La rotazione delle cariche apicali  
• Il  rispetto delle regole democratiche e associative 
• La promozione di  una reale autonomia delle 

rappresentanze regionali 
• La incentivazione alla collaborazione  tra le diverse 

componenti, realizzando una rete comunicativa 
territoriale 

• Una gestione trasparente delle risorse  
• La realizzazione di iniziative concrete che sappiano 

restituire serenità alla nostra professione, esercitando 
una adeguata pressione nelle sedi istituzionali per far 
emergere e proporre soluzioni adeguate ai problemi 
relativi alle condizioni di lavoro, al riconoscimento 
economico, all'usura e all'esercizio della libera professione 
del ginecologo.  

Le giornate di questa prima manifestazione regionale 
lombarda, si snoderanno attraverso sessioni scientifiche, 
corsi interattivi aperti, corsi teorico-pratici aperti e corsi 
teorico-pratici a numero chiuso, con il fine primo di rendere 
il più possibile omogeneo l’approccio alle principali patologie 
che, identificate e filtrate prima sul territorio, 
vengono poi inviate in ospedale: siamo certi che non 
vorrai perdere questa preziosa occasione di formazione, 
aggiornamento e aggregazione.  
 
METODOLOGIA DIDATTICA 
Le giornate si svolgeranno alternando  
sessioni congressuali  
corsi teorico-pratici aperti  
corsi teorico pratici a numero chiuso (dal n.3 al n.9) 
durante i quali gli argomenti proposti verranno affrontati 
attraverso brevi momenti di lezione frontale alternati ad 
esercitazioni pratiche su computer, modelli inanimati, 
modelli virtuali. 

PATROCINI RICHIESTI 

 

 

 

 

COMUNE DI LODI 

PROVINCIA DI LODI 

A.GI.CO. Associazione Ginecologi Consultoriali 
A.G.E.O. Associazione Ginecologi Extra-Ospedalieri 
AGUI Associazione Ginecologi Universitari Italiani 
S.I.C.M.I.G. Scuola Italiana di Chirurgia Mini Invasiva 
Ginecologica 
CIGO Collegio Italiano Ginecologi Ospedalieri 
SIC Società Italiana di Contraccezione 
SIFIOG Società Italiana di Fitoterapia e Integratori in Ostetricia e 
Ginecologia 
SIEOG Società Italiana di Ecografia Ostetrico Ginecologica e 
Metodologie Biofisiche 
ESIDOG ITALIA European Society for Infectious Diseases in 
Obstetrics and Gynaecology 
 

 
 

COMITATO SCIENTIFICO E ORGANIZZATIVO  
F. Cellani, R. Puricelli, F. Vicariotto, M. Vignali 
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SSEESSSSIIOONNII  CCOONNGGRREESSSSUUAALLII  
VENERDI 27 –  
8.30 Saluto delle Autorità 
9.00 TAVOLA ROTONDA 
LA TUTELA DELLE FIGURE PROFESSIONALI 
OPERANTI NEL SETTORE OSTETRICO E 
GINECOLOGICO: E’ TEMPO DI UNA SVOLTA 
Partecipanti 
A. Tomassini, G.Serra, A. Steffano, M. Guana, 

• Il Disegno di legge sulla responsabilità professionale 
• Come difendersi dai pazienti e dai media 
• Come difendersi dal crescente strapotere della 

tecnocrazia amministrativa 
• Le polizze assicurative  
• La responsabilità dell’ostetrica alla luce delle nuove 

normative 
 
DIABETE GESTAZIONALE E DIABETE IN 
GRAVIDANZA 
Moderatori: A. Spinillo, F. Taddei, G. Zacchè 
10.30  Nuove linee guida su fattori di rischio e modalità di 
screening                                                                       M. Bonomo 
11.00 Nuove strategie di trattamento                                G. Rossi 
 
11.30 Discussione 
 
TOCOLISI  
Moderatori: I. Cetin, L. Fedele, R. Puricelli,  
11.45 Fattori di rischio di parto prematuro               A.M. Marconi 
12.15 Tocolisi extra e intraospedaliera: è tempo di una 
razionalizzazione                                                     G. Battagliarin 
 
12.45 Discussione 
 
LUNCH SESSION 
INTEGRATORI, FITOTERAPICI, NUTRACEUTICI 
IN OSTETRICIA 
Moderatori: F. Facchinetti, C. Zanardi 
13.20 Folati e riproduzione                                       M. Moscarini 
13.30 Cioccolato e antiossidanti in gravidanza       G.C. Di Renzo 
13.40 Lattoferrina nell’anemia in gravidanza      
13.50 Fluoroprofilassi in gravidanza e allattamento 
14.00 Vantaggi materni e fetali del DHA in gravidanza 
 
IPERTENSIONE IN GRAVIDANZA 
Moderatori: F. Polatti, C. Belloni,  
14.30  Fattori di rischio e modalità di screening                N. Rizzo  
15.00 Management dell’ipertensione in gravidanza e modalità di 
parto                                                                          M. Montesano 
  
CORSO INTERATTIVO: MANAGEMENT DELLA 
CRISI ECLAMPTICA 
15.30 Responsabile: A. Ragusa 
EMORRAGIA POST PARTUM 

Moderatori: A. Ferrari, L. Frigerio, G. Pelusi 
17.00 Epidemiologia e fattori di rischio 
17.20 Steps farmacologici di trattamento                      P. Vergani 
17.50 Steps chirurgici                                      F. Ghezzi 
 
CORSO INTERATTIVO: MANAGEMENT 
DELL’EMORRAGIA POST PARTUM 
18.20 Responsabile: A. Ragusa 

 
SABATO 28  
PROBLEMI APERTI NELLA GINECOLOGIA 
QUOTIDIANA 
Moderatori: R. Maggi, M. Candiani, G. Bolis 
8.30 I markers ovarici: se, quando,come?                C. Bertulessi 
8.50 Le cisti ovariche semplici in postmenopausa   M. Candiani 
9.10 L’ablazione endometriale                                    G. Gubbini 
9.30 La vaccinazione per l’HPV: quando, perché?    S. Pecorelli 
9.50 Il varicocele pelvico come causa di dolore pelvico cronico: 
mito o realtà?                                                                T. Gargiulo 
10.10 RNM e TAC in ginecologia: quando, perche?   F. Calliada 
 
UPDATE IN CONTRACCEZIONE 
Moderatori: A. Volpe,F. Vicariotto   
10.30 Le nuove associazioni estroprogestiniche 
10.50 Anello Vaginale: novità consolidata nell'ambito della 
contraccezione ormonale                                             A. Cagnacci 
11.10 Occlusione tubarica isteroscopica ambulatoriale 
11.30 Valutazione critica e management degli effetti collaterali 
della contraccezione ormonale 
11.50 Valutazione critica dei benefici e dei rischi della 
contraccezione ormonale. 
 
12.10 Discussione 
 
CONCORSO A QUIZ “QUADRI ISTEROSCOPICI” 
12.30 La partecipazione è aperta a tutti i congressisti: ai primi 
due specializzandi classificati viene offerta l’iscrizione 
gratuita a un corso residenziale di isteroscopia.  
 
LUNCH SESSION 
INTEGRATORI, FITOTERAPICI, NUTRACEUTICI 
IN GINECOLOGIA 
Moderatori: E. Sartori 
13.20 Folati in ginecologia                                             P.F. Bolis 
13.30 I fitoestrogeni topici nell’atrofia genito urinaria 
13.40 L’associazione di probiotici e estriolo topici  
13.50 Probiotici orali in ginecologia 
14.00 La sostituzione del fluor vaginale  
14.10 Il mirtillo rosso nelle cistiti ricorrenti 
 
NUOVE FRONTIERE DELLA CHIRURGIA 
GINECOLOGICA MINIINVASIVA 
Moderatori: R. Milani, B. Andrei, S. Venturoli 
15.00 Quali sling/minisling?                                        M. Meschia 

15.20 Ricostruzione protesica dei difetti della statica pelvica: 
gold standard?    
15.40 NOTES (Natural orifice trans luminal endoscopic surgery) 
e SIL (single incision laparoscopy) 
16.00 D-UAO (Doppler-guided uterine artery occlusion) device 
nel trattamento della menorragia recidivante 
16.20 Chirurgia robotica in Ginecologia                     D. Vitobello 
16.40 Embolizzazione delle arterie uterine 
17.00 Tecnologia bipolare in isteroscopia operativa       G. Garuti 
 
17.20 TAVOLA ROTONDA 
DAL TERRITORIO ALL’OSPEDALE: COSA FARE 
PER MIGLIORARE L’INTEGRAZIONE  
Partecipanti: Delegati Regionali FIOG Macro Area Nord 
 
 

CCOORRSSII   
VENERDI 27 
Corso 1 –“OFFICE” ECOGRAFIA IN OSTETRICIA E GINECOLOGIA                                           
Responsabile: N. Rizzo 
Indicazioni e limiti 
Consigli per l’utilizzo dell’apparecchio 
Le linee guida 
Corso 2 – LA RACCOLTA DELLE CELLULE STAMINALI DAL SANGUE 
DEL CORDONE 
Responsabile: D. Oliva 
Indicazioni, finalità e scopi 
Tecnica di prelievo 
Corso 3 –TRATTAMENTO DEL SANGUINAMENTO UTERINO ANOMALO 
Responsabile: FPG. Leone 
Tutors: C. Marciante, M. Tassinari  
La teoria 
Esercitazioni pratiche di  
“Inserimento Mirena”  
“Tecniche di ablazione endometriale di 2° generazione” 
Corso 4 – LA DIAGNOSTICA AMBULATORIALE DELLE INFEZIONI 
VAGINALI 
Responsabile: F. De Seta 
Etiopatogenesi delle infezioni non virali del basso tratto genitale 
Esercitazioni per l’identificazione in tempo reale degli agenti patogeni delle infezioni 
del basso tratto genitale 
Corso 5 – HANDS ON: OFFICE HYSTEROSCOPY 
Responsabile: G.C. Garuti 
Esercitazioni pratiche di  
“Tecnica e strumentazione isteroscopica”  
“Uso degli elettrodi bipolari sottili”  
“Occlusione tubarica isteroscopica” 
Corso 6 – ECOGRAFIA 3D IN GINECOLOGIA 
Responsabile: FPG. Leone 
Tutors: G. Garuti, C. Marciante  
Esercitazioni di volumetria computerizzata degli espansi pelvici 
SABATO 28  
Corso 7 – ECOCARDIOGRAFIA FETALE DI BASE 
Responsabile: V. Fesslovà                                               
La teoria 
Esercitazioni pratiche per l’esclusione delle cardiopatie durante l’ecografia 
morfologica 
Corso 8 – CARDIOTOCOGRAFIA FETALE 
Responsabile: E. Ferrazzi 
La teoria 
Esercitazioni pratiche di identificazione e inquadramento delle anomalie 
della cardiotocografia 
Corso 9 – ECOGRAFIA DI BASE PER OSTETRICHE                                                
Responsabile: N. Rizzo 
Esercitazioni pratiche  

esclusione della patologia nella gravidanza al I° trimestre 
misurazione AFI 
diagnosi di presentazione, posizione e impegno 



RELATORI E MODERATORI INVITATI 
 
B. Andrei (Parma) M. Meschia (Magenta) 

G. Battagliarin (Milano) R. Milani (Monza) 

C. Belloni (Como) M. Montesano (Milano) 

C. Bertulessi (Milano) M. Moscarini (Roma) 

G. Bolis (Milano) R. Nappi (Pavia) 

P.F. Bolis (Varese) D. Oliva (Giussano) 

M. Bonomo (Milano) P. Gubbini (Bologna) 

F. Calliada (Pavia) S. Pecorelli (Brescia) 

M. Candiani (Milano) G. Pelusi (Bologna) 

I. Cetin (Milano) F. Polatti (Pavia) 

D. Costantino (Ferrara) R. Puricelli (Varese) 

F. De Seta (Trieste) A. Ragusa (Milano) 

G.C. Di Renzo (Perugia) N. Rizzo (Bologna) 

F. Facchinetti (Modena) G. Rossi (Milano) 

L. Fedele (Milano) E. Sartori (Brescia) 

A. Ferrari (Milano) G.B. Serra (Roma) 

E. Ferrazzi (Milano) A. Spinillo (Pavia) 

V. Fesslovà (S. Donato) A. Steffano (Milano) 

L. Frigerio (Bergamo) F. Taddei (Mantova) 

T. Gargiulo (Torino) A. Tomassini (Varese) 

G.C. Garuti (Lodi) S. Venturoli (Bologna) 

F. Ghezzi (Varese) P. Vergani (Monza) 

F. Giorgino (Padova) F. Vicariotto (Milano) 

M. Guana (Brescia) D. Vitobello (Abano Terme) 

F. Leone (Milano) A. Volpe (Modena) 

M. Maffiolini (Mantova) P. Vergani (Monza) 

R. Maggi (Como) G. Zacchè (Mantova) 

A.M. Marconi (Milano) C. Zanardi (Bologna) 

 

 

 

SCHEDA DI ADESIONE 

I° CONGRESSO REGIONALE F.I.O.G. 
Lodi, 27-28 marzo 2009 

da inviare (anche via fax)  alla Segreteria Organizzativa 

Nome……………………………………………………… 

Cognome…………………………………………………... 

Indirizzo…………………………………………………... 

Città …………………………………(CAP)……………... 

Tel. Fisso………………………………………………….. 

Mobile.………………..…………………………………… 

E mail……………………………………………………... 

Fax…………………...……………………………………. 

Fattura intestata a..…………………...…………………….. 

…………………………………………………………….. 

P. IVA / CF.................................................…………………... 

 

Figura professionale: 
�    Medico                         
�    Ostetrica/o    �    Infermiere    �    Specializzando/a   
�    Dipendente dall’AO della Provincia di Lodi  
 
Vorrei frequentare il corso a numero chiuso n. 
□ 3 Trattamento del sanguinamento uterino anomalo 
□ 4 La diagnostica ambulatoriale delle infezioni vaginali 
□ 5 Hands on: office hysteroscopy 
□ 6 Ecografia 3D in ginecologia 
□ 7 Ecocardiografia fetale di base 
□ 8 Cardiotocografia fetale 
□ 9 Ecografia di base per ostetriche 
 
Verranno accettate le iscrizioni in base all’ordine 
cronologico di arrivo delle schede.  
Possono essere indicate delle priorità. 
Le iscrizioni verranno confermate via sms o mail. 
 
Versamento mediante: 
1) bonifico bancario a EUROGYN Società di Congressi  
c/o Banca Popolare di Lodi 
IBAN IT 41 B 05164 20301 000000515370 

SEDE 

  
 
QUOTA DI ISCRIZIONE:  
Medici: € 200 + IVA 20% (€ 240) 
Ostetriche/i e infermiere/i:  € 100 + IVA 20% (€ 120)  
Da diritto alla partecipazione a: 
•Sessioni congressuali 
•Corsi aperti  
•Uno o più corsi a numero chiuso, in relazione alle richieste 
•Lunch sessions 
•Coffee breaks 
La partecipazione alle sessioni congressuali e ai corsi aperti è 
gratuita per gli specializzandi e i dipendenti 
dell’A.O.della Provincia di Lodi.  
E’ esclusa la partecipazione alle Lunch sessions.  
 
E’ stato richiesto l’accreditamento ECM 
Regionale per Medico, Ostetrica/o, Infermiere sia 
per le sessioni congressuali che per i singoli corsi. 
Iscrizione On Line Via Web 
E’ possibile iscriversi on-line al sito www.eurogyn.it.  
Prenotazione alberghiera:  
Consultare il sito www.turismo.provincia.lodi.it → Dove dormire 
Iscrizione da parte di Ente Pubblico (ASL o AO)  
Qualora la quota di iscrizione venga corrisposta da Ente Pubblico, l’IVA 

non è dovuta. In tal caso sarà però necessario allegare alla domanda di 

iscrizione (anche via fax) una specifica richiesta da parte della Azienda, 

che autorizzi Eurogyn ad emettere fattura IVA esente, riportando la 

seguente dicitura: “Operazione esente IVA ai sensi Art. 10 DPR 633/72 

come disposto dall’Art. 14 comma 10 L. 537/24.12.93” I partecipanti che 

richiederanno la fatturazione ad Ente Pubblico senza allegare 

preventivamente la richiesta scritta dell’Ente, riceveranno fattura a loro 

intestata e senza alcuna esenzione IVA e non è prevista l’emissione di una 

nuova fattura.  
 

 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
Eurogyn Società di Congressi s.a.s. 

Tel. e Fax +39 0371431619 
segreteria@eurogyn.it – www.eurogyn.it 

Bipielle City, via Polenghi 
Lombardo, Lodi(di fronte 
alla stazione ferroviaria) 


